
 東京会 会員各位 

                                     2014 年 4 月 6 日 

東京都社会保険労務士会練馬支部 

                                          支部長    林 智子 

                                        研修委員長   飛田 隆志 

 

いつも練馬支部の活動にご協力をいただき、ありがとうございます。 

さて、第８６回三水会を下記要領にて開催いたします。皆様ご参集下さいますよう、ご案内いたし

ます。 

記 

 

日 時  平成２６年５月２１日（水）午後６時～７時４５分 

 場 所  区民・産業プラザ 第２研修室 練馬区練馬 1-17-1 ココネリ 3 階 

      （西武池袋線練馬駅北口直結）  電話：03-3992-5335（練馬区産業振興公社） 

         練馬駅北口に新しいできたビルです。 

 テーマ  「激増するうつ病の実態と対策」―従業員のメンタルヘルスに関する処方箋― 

    ストレス社会で職場や地域で激増しているうつ病の現場とうつ病患者への対応、職場ストレス 

   の減らし方やワークについて、休職者への対策とうつ病治療等、テレビ・ラジオ番組の活躍も多 

   い吉田先生に解説していただきます。 

 

 講 師  新宿メンタルクリニック アドバイザー 本郷赤門前クリニック院長 

           吉田たかよし先生    

 参加費  １，０００円 

 

  研修会終了後、下記会場にて懇親会（会費 2,700 円）を開催します。 

      「老舗 祥龍房」（住所）練馬区豊島北 5-17-21 （電話） 03-3993-3168 

       （練馬南口駅前交差点・野村證券と金物店の角を入って直ぐの左側）  

 

    ５月９日（金）までに出欠について、下記にてご連絡ください。 

   広い会場ではありませんので、早めに締め切らせていただきます。 

   なお、資料、懇親会等の準備の関係上、締切厳守にてお願い致します。 

 

  ※懇親会を申し込んだ方が当日キャンセルされた場合は、後日懇親会費を徴収いたしますので 

ご承知おきください。                                          以上 

                           

 宛先 FAX の場合     ０３－５９６６－１３９１（はやし社会保険労務士事務所 行） 

     メールの場合        hayashisatoko213@yahoo.co.jp 

    

平成２６年５月２１日（水）開催の第８６回三水会に出席します。 

⇒ 懇親会に   出席      欠席 （←○をつけてください） 

             開業  法人  勤務 （←○をつけてください） 

             連絡先電話番号 ⇒ 

     （         ）支部  氏 名                    


